
 
Preparo do exame 
 
CITOMEGALOVIRUS PCR 
 
OUTROS NOMES: 
CITOMEGALOVIRUS, CARGA VIRAL POR PCR 
CITOMEGALOVÍRUS, POR PCR EM TEMPO REAL, QUANTITATIVO 
CITOMEGALOVÍRUS, POR PCR, QUANTITATIVO 
CITOMEGALOVIRUS, QUANTIFICAÇÃO DO DNA POR PCR 
CMV DNA, QUANTITATIVO, POR PCR 
CMV, CARGA VIRAL POR PCR 
CMV, CARGA VIRAL POR PCR EM TEMPO REAL 
CMV, POR PCR EM TEMPO REAL, QUANTITATIVO 
CMV, POR PCR, QUANTITATIVO 
CMV, QUANTITATIVO, POR PCR 
 
INTERPRETAÇÃO 
A infecção pelo citomegalovírus (CMV) é frequentemente inaparente em indivíduos 
imunocompetentes, mas ganha importância clínica em imunossuprimidos. Essa é a situação de 
pessoas submetidas a transplantes diversos, em tratamento quimioterápico prolongado, em 
uso de imunossupressores ou, ainda, de portadores do HIV. A detecção do CMV por técnicas 
moleculares é mais sensível do que os métodos tradicionais de determinação da antigenemia, 
permitindo avaliar até mesmo pacientes neutropênicos. Além disso, pode ser mais informativa 
do que a sorologia. Nesse método, realiza-se a quantificação absoluta (carga viral) do DNA do 
CMV em amostras de plasma por meio de PCR em tempo real. Essa abordagem permite ainda 
a diferenciação de infecção latente dos casos em que há replicação viral (infecção ativa). 
Finalmente, a carga viral do CMV pode ser utilizada para o monitoramento da resposta à 
terapêutica dos indivíduos submetidos ao tratamento antiviral. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

