
 

 

Preparo de exames 
Cintilografia de esvaziamento gástrico (Para Alimento Líquido ou Sólido) 
 
Estudo destinado a avaliar o tempo e a forma do esvaziamento gástrico através da ingestão de 
líquidos ou alimento sólido misturado ao radiofármaco. 
 
O exame começa imediatamente após administração via oral do radiotraçador e tem duração 
de 60 minutos, tempo este necessário para avaliar com acurácia os distúrbios da motilidade 
gástrica. 
 
  
PREPARO 
  
- Jejum de 4 horas, no mínimo. 
- Controle glicêmico, se diabético (a); 
- Se pesquisa de alimento sólido em criança, trazer papinha infantil. Se adulto, o alimento 
sólido será fornecido pela equipe do Centro Médico. 
- suspender tabagismo na manhã do estudo. 
 
  
Medicação -  se em uso, suspender por 48 – 72 h: 
 
- pró-cinéticos – ex. Metoclopramida, domperidona,  
- analgésicos opioides – ex. morfina 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

