
 

 

Preparo de exames 
Cintilografia de Aspiração Pulmonar 
 
Estudo realizado na tentativa de diagnosticar aspiração pulmonar de origem retrógrada em 
pacientes que apresentam sintomas respiratórios que não respondem ao tratamento utilizado. 
Geralmente realizado quatro horas após a cintilografia para pesquisa de refluxo 
gastroesofágico. 
 
  
PREPARO 
  
Crianças pequenas: jejum durante a noite (promover a fome para que haja condições de tomar 
o líquido oferecido no momento do exame). Trazer mamadeira, quando conveniente.  
 
Proibido Achocolatados. 
 
Lactentes: jejum de 2 horas 
Crianças e adultos: radiotraçador administrado com água.  
Jejum mínimo de 3 horas. 
  
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

