centropEsico

diagnésticos

Preparo do exame

CHUMBO URINA PRE-JORNADA

OUTROS NOMES
SATURNISMO
CHUMBO TETRAETILA
PLUMBURIA
CHUMBO ORGANICO

INTERPRETACAO

A determinacdo de chumbo no sangue é considerada como o melhor indicador e o mais aceito
para avaliacdo bioldgica das exposi¢cGes ao metal. Como o chumbo se liga aos eritrdcitos,
dosagens em soro e plasma sdo Uteis. Niveis elevados de chumbo causam danos nos sistemas
cardiovascular, nervoso, reprodutivo, hematoldgico e renal. Exposi¢cdo ocupacional ocorre nas
industrias de petrdleo, baterias, tintas, ceramicas, tubulagGes, cabos, explosivos e quando da
utilizacdo de soldas e estruturas que contém o chumbo como liga. E absorvido pelas vias
respiratdrias, digestiva e cutanea. A eliminacdo ocorre preponderantemente pela via renal
(cerca de 70%) e fecal (cerca de 10%), enquanto as secre¢bes e a incorporagdo aos pélos
respondem por fragGes minoritarias. Apresenta efeito acumulativo no organismo e deposita-se
nos 0ssos com uma meia vida de cerca de 20 anos.

INSTRUCOES DE COLETA

Material: Urina.

Lavar as maos e genitdlia antes da coleta.

Fazer higiene da genitalia com dgua e sabdo, secar, desprezar o 1° jato de urina, coletar o jato
médio em frasco préprio.

Colher o jato médio da urina com reten¢do de 4 horas entre as micgdes.

Volume minimo 30 mL.

Colher antes da jornada de trabalho.

Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA
Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sabado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.

Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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