
 
Preparo de exames 
 
CHLAMYDIA TRACHOMATIS-NEISSERIA GONORRHOEAE (PCR)  
 
OUTROS NOMES  
CHLAMYDIA TRACHOMATIS, PCR 
CLAMÍDIA TRACHOMATIS 
CHLAMYDIA, DETECÇÃO DNA 
NEISSERIA GONORRHOEAE PCR 
GONOCOCO PCR 
NEISSERIA GONORREIA 
 
INTERPRETAÇÃO 
As clamídias são bactérias intracelulares obrigatórias, desenvolvendo-se na célula hospedeira e 
formando inclusões citoplasmáticas. Clamídia tracomatis é responsável por infecções 
sexualmente transmissíveis (uretrites e cervicites), podendo evoluir, quando não tratadas, para 
infecções profundas (epididimite, salpingite, peri-hepatite, esterilidade tubária), responsável 
igualmente por conjuntivites e pneumonia no recém-nascido. Pode apresentar-se de forma 
assintomática em 70% das mulheres e 30% dos homens. A PCR é útil na detecção rápida das 
infecções (em diversos sítios) por Chlamydia trachomatis. Tem sensibilidade e especificidade 
superiores à cultura e imunofluorescência direta. Uma de suas principais vantagens é a 
possibilidade de ser realizada também em amostras de urina, em lugar do raspado uretral. De 
acordo com o CDC (Centro de Controle e Prevenção de Doenças), a PCR é considerada o teste 
de escolha para este diagnóstico. 
 
INSTRUÇÕES DE COLETA 
- O material colhido em urina primeiro jato apresenta melhor sensibilidade do que a urina jato 
médio, porém pode ser realizado em urina jato médio se especificado pelo médico.  
- Urina 1º jato: colher preferencialmente no laboratório a 1ª urina da manhã. Fazer higiene da 
genitália com água e sabão, secar, e coletar o 1º jato de urina em tubo de transporte de urina.  
- Urina jato médio: colher preferencialmente no laboratório a 1ª urina da manhã ou com 
intervalo de 4 horas entre as micções. Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, 
desprezar o 1º jato de urina e coletar o jato do meio.  
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

