
 
Preparo de Exame 

 
CHLAMYDIA TRACHOMATIS (IF) - PESQUISA Vários materiais 
Detecção de infecção em conjuntiva, uretra, reto e endocervix. Infecção por Chlamydia 
trachomatis é reconhecida como causa importante e de alta incidência dentre as doenças 
sexualmente transmitidas (DST). A presença de Chlamydia pode estar associada a casos de 
infecções cervicais, doença inflamatória pélvica, conjuntivite infantil, pneumonia, uretrite e 
epididimite. É a causa mais comum de uretrite não gonocócica masculina e com severas 
consequências em mulheres. É também a causa mais frequente de infertilidade, tanto em 
homens como em mulheres, podendo muitas vezes aparecer após infecções maltratadas ou 
mal diagnosticadas. Exame que possibilita a visualização direta das estruturas antigênicas da 
Chlamidia por imunofluorescência direta. Visualização direta da Chlamydia por coloração com 
anticorpos marcados, usando estes anticorpos o teste permite a sensibilidade de 80 a 90% 
com especificidade de 98 a 99%, quando comparado com a cultura. Indicação: Por sua 
apresentação oligossintomática ou assintomática e ausência de critérios específicos para o 
diagnóstico clínico, a infecção por C. trachomatis torna obrigatório o diagnóstico laboratorial 
em quase todos os casos. Interpretação clínica: O exame tem sensibilidade de 85% e 
especificidade de 99%, mas depende da experiência do examinador. Pode haver resultados 
falso-positivos com outras bactérias. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Pode ser coletado em raspado endocervical, secreção endocervical, raspado uretral, 
secreção uretral e urina 1º jato. 
Para o raspado e secreção endocervical: abstinência sexual 72 horas antes da coleta, não 
utilizar duchas vaginais ou creme 48 horas antes da coleta e de preferência não estar 
menstruada. 
Para o raspado e secreção uretral: abstinência sexual de 72 horas antes da coleta, fazer a 
coleta após três horas antes da última micção. 
Para a urina 1º jato: estar sem urinar há, pelo menos uma hora antes da coleta. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
Necessário agendamento prévio no setor de coleta. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

