
Preparo do exame 
 
CATECOLAMINAS URINA ISOLADA 
 
OUTROS NOMES 
 
ADRENALINA, DOPAMINA E EPINEFRINA AMOSTRA ISOLADA 
AMINAS URINARIAS EM AMOSTRA ISOLADA 
CATECOLAMINAS URINARIAS EM AMOSTRA ISOLADA 
DOPAMINA, ADRENALINA E EPINEFRINA AMOSTRA ISOLADA 
EPINEFRINA, ADRENALINA E DOPAMINA AMOSTRA ISOLADA 
FEOCROMOCITOMA, CATECOLAMINAS NA URINA, AM ISOLADA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Esse exame tem utilidade no diagnóstico do feocromocitoma, neuroblastoma, ganglioneuroma, 
ganglioneuroblastoma e paraganglioma. A determinação pode ser utilizada para a monitorização de remoção 
completa do tumor ou de possível recidiva. A relação entre as concentrações normais de noradrenalina/ adrenalina 
oscila entre 4 e 5. Os tumores localizados na adrenal, quando pequenos, produzem quantidades equivalentes das 
aminas ou, então, mais adrenalina, fazendo com que a relação se mantenha ou se reduza. 
Já tumores grandes que tenham destruído o córtex adrenal e tumores extramedulares, primários ou metastáticos, 
tendem a liberar mais noradrenalina, o que resulta em elevação considerável da relação. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina. 
Lavar as mãos e genitália antes da coleta. 
Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, coletar toda a urina de uma micção em 
frasco próprio. 
Colher a urina com retenção de 2 horas entre as micções. 
O cliente não deve fazer uso de contraste radiológico durante as 48 horas antes do exame. 
Para mulheres, o ideal é não estar menstruada. 
 O cliente deve suspender alguns medicamentos que causam um aumento da excreção ou 
diminuição do metabolismo das catecolaminas sete dias antes do exame, quando isso for 
possível, e após consulta ao médico assistente.  
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

