centropEsico

diagnésticos

Preparo do exame

CARDIOLIPINA ANTICORPOS IGM
OUTROS NOMES

ANTICORPOS ANTI FOSFOLIPIDES
ANTI ACL
ANTI FOSFOLIPIDIO

INTERPRETACAO

A cardiolipina é um fosfolipidio anionico. A maioria dos anticorpos anticardiolipina (ACA)
reage cruzadamente com outros fosfolipidios. Por essa caracteristica e por sua maior facilidade
de deteccdo, sdo utilizados na investigacdo da presenca de anticorpos antifosfolipidios. Assim
como os anticorpos anticardiolipina, os anticoagulantes |Gpicos (ACL) sdo também anticorpos
antifosfolipidios. Interferem nos procedimentos de screening de coagulagdo, sendo uma causa
comum de prolongamento do tempo de tromboplastina parcial ativado (PTT). Existem algumas
caracteristicas clinicas comuns aos pacientes com a sindrome de antifosfolipidio (AFL):
trombose venosa, trombose arterial, abortos recorrentes e trombocitopenia. Esses anticorpos
sdo, hoje, reconhecidos como uma das causas mais importantes de hipercoagulabilidade e
trombose. Aproximadamente 50% dos pacientes apresentam a sindrome AFL primdria, isto é,
ndo associada a doencas sistémicas, enquanto o restante apresenta a forma secundaria. A
trombose é a apresenta¢do mais comum da sindrome de AFL, e o local da trombose (arterial
ou venosa) pode definir sindromes com diferentes caracteristicas clinicas e laboratoriais:
anticardiolipina (AFL-ACA)-positivo e anticoagulante lUpico (AFL-ACL) positivo.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas
Sébados: das 6:00 as 10:00 horas

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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