
 
Preparo do exame 
 
CALCULO URINÁRIO 
 
OUTROS NOMES 

 
RENAL 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Os cálculos urinários, geralmente, são formados nos rins pela precipitação e aderência de 
cristais da urina, e, podem ou não, deslocarem-se para o ureter e bexiga. A formação de 
cálculos pode ocorrer por várias causas: alterações anatômicas do trato urinário (má-formações 
congênitas) falta de inibidores da cristalização, infecção urinária, diminuição do volume 
urinário, infecções crônicas, hereditariedade, entre outras. A prevalência da litíase urinária, na 
população em geral, varia de 2% a 5%. A análise físico-química do cálculo renal é de grande 
importância clínica na orientação preventiva de novas formações. O conjunto de reagentes 
permite a identificação rápida, simples e segura de carbonato, oxalato, amônio, fosfato, cálcio, 
magnésio, urato e cistina. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Cálculo Urinário, não adicionar formol ou qualquer outro conservante na amostra. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

