
 
Preparo do exame 
 
CÁLCIO IONIZADO 
 
OUTROS NOMES: 
 
CA LIVRE CA++ 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
É a forma biologicamente ativa do cálcio. É mantido em níveis constantes por um complexo 
sistema de controle envolvendo o PTH e a 1,25 (OH)2D. No sistema neuromuscular, o cálcio 
ionizado facilita a condução nervosa, a contração e o relaxamento muscular. A redução da 
concentração do cálcio ionizado causa aumento da excitabilidade neuromuscular e tetania. O 
aumento da concentração reduz a excitabilidade neuromuscular. 
 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

