
 
Preparo do exame 
 
BORRELIA IgM 
 
OUTROS NOMES: 
 
DOENÇA DE LYME 
BORRELIOSE 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Exame útil no diagnóstico de infecção causado pela espiroqueta Borrelia burgdorferi, 
transmitida pelo carrapato, e leva à doença Lyme. 
A pesquisa de anticorpos anti-borrelia auxilia no diagnóstico de doença de Lyme, no entanto 
pode ocorrer reação cruzada com outras espiroquetas, como por exemplo, sífilis e 
leptospirose. Pacientes nos estágios iniciais, assim como os precocemente tratados, podem 
não apresentar níveis detectáveis de anticorpos. Neste caso é recomendável que os pacientes 
com história clínica e/ou sintomas sugestivos da doença sejam reanalisados em nova amostra 
após quatro a seis semanas. Na interpretação dos resultados da sorologia é também 
necessário levar em consideração a soroprevalência em uma determinada região. Na 
população com baixa prevalência da doença, o exame tem valor predicativo positivo baixo, isto 
é, a probabilidade de doença verdadeira é menor. O Centro de Controle de Doenças na 
América do Norte recomenda que os resultados extremos e positivos sejam confirmados por 
um teste de Western Blot.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4:00 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

