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Preparo do exame

BILIRRUBINAS
OUTROS NOMES

BILIRRUBINA TOTAIS E FRAGOES
PIGMENTOS BILIARES NO SORO

BTF

BILIRRUBINA DIRETA E INDIRETA

INTERPRETAGCAO

De 80 - 85% da bilirrubina produzida diariamente tem origem na hemoglobina libertada pela decomposi¢do de
eritrécitos senescentes e o restante de 15 - 20% resultam da ruptura de proteinas que contém hemoglobina tais
como: mioglobina, citocromos, catalases e da medula dssea, em resultado de eritropoiese ineficaz. Diversas doengas
afetam uma ou mais etapas envolvidas na produc¢do, absor¢do, armazenamento, metabolismo e excre¢do de
bilirrubina. Dependendo da desordem, as bilirrubinas ndo conjugadas ou conjugadas, ou ambas, contribuem em
grande parte para a hiperbilirubinemia resultante. As doengas com hiperbilirubinemia podem ser classificadas da
seguinte forma: - ictericia pré-hepatica: anemias hemoliticas corpusculares como, talassemia e anemia falciforme;
anemia hemolitica extracorpuscular como reagdo a transfusdo de sangue devido a incompatibilidade de ABO e Rh;
ictericia neonatal e doenga hemolitica do recém-nascido. - Ictericia hepatica: hepatite aguda e viral cronica, cirrose
do figado e carcinoma hepatocelular. - Ictericia pds-hepatica: colestase extra-hepatica e rejeigdo do transplante do
figado. A diferenciagdo entre hiperbilirubinemias congénitas crénicas e os tipos adquiridos de bilirrubinemia é
conseguida através da medicdo de fragGes de bilirrubina e a detecgdo de atividades de enzimas do figado normais.
Atendendo a que a ictericia pré-hepatica esta associada, sobretudo a um aumento na bilirrubina ndo conjugada, a
avaliagdo da bilirrubina direta revela-se util na determinagdo da ictericia hepatica e pds-hepatica.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sadbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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