
 
Preparo do exame 
 
BETA 2 GLICOPROTEINA 1 AUTOANTICORPOS IGG/IGM 
 
OUTROS NOMES: 
 
BETA 2 GLICOPROTEINA 1 AUTOANTICORPOS 
BETA 2 GLICOPROTEINA 1 AUTOANTICORPOS IGG E IGM 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
É um teste útil no diagnóstico da síndrome do anticorpo antifosfolípide (SAF) e recentemente 
foi incorporado aos critérios de classificação desta enfermidade. O teste baseia-se na pesquisa 
de anticorpos IgG e IgM contra a beta-2-glicoproteína I por ensaio imunoenzimático em fase 
sólida. São considerados significativos e devem ser valorizados títulos maiores que 20 U/mL 
para IgG e 17 U/mL para IgM (percentil 99 de amostras normais estabelecido no próprio 
Fleury). Cerca de 2 a 5% da população geral apresenta anticorpos anti-beta-2-glicoproteína I, 
geralmente em baixos níveis. Esses anticorpos podem também ocorrer transitoriamente na 
vigência de determinadas infecções e em função do uso de certos medicamentos. Portanto, é 
necessária a detecção dos auto-anticorpos em duas ocasiões distintas com um intervalo de pelo 
menos doze semanas para se considerar o diagnóstico de síndrome do anticorpo 
antifosfolípide. A probabilidade de relevância clínica dos anticorpos anti-beta-2-glicoproteína I 
é maior quando ocorrem níveis séricos mais elevados dos mesmos. Em até 10% dos casos de 
síndrome do anticorpo antifosfolípide os anticorpos anti-beta-2-glicoproteína I são os únicos 
marcadores diagnósticos presentes. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

