
 
Preparo do exame 
 
AQUAPORINA 4 anticorpos IgG 
 
OUTROS NOMES: 
 
AQUAPORINA 4 (AQP4), PESQUISA DE ANTICORPO IGG NO SORO 
AQUAPORINA IV (AQP4), ANTICORPO IGG, SORO 
NEUROMIELITE ÓPTICA (NMO), ANTICORPO IGG 
NMO, NEUROMIELITE ÓPTICA, ANTICORPO IGG 
ANTI AQUAPORINA 4 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A neuromielite óptica (NMO), ou Doença de Devic, é uma síndrome inflamatória 
desmielinizante crônica do sistema nervoso central (SNC). Caracteriza-se por neurite óptica e 
mielite aguda, que ocorrem de forma simultânea ou seqüencial e seguem um curso 
monofásico ou recorrente. O diagnóstico diferencial entre a NMO e a esclerose múltipla é 
muitas vezes difícil nas fases iniciais da síndrome, justamente quando a terapia 
imunossupressora apresenta melhores resultados. A detecção de anticorpos antiaquaporina 4 
contribui muito para essa diferenciação, principalmente nos pacientes em fases precoces, que 
tiveram um único ataque de mielite longitudinal extensa e que vão evoluir para a NMO 
clássica. Em tais casos, os outros elementos importantes para o diagnóstico, especialmente os 
achados de ressonância magnética, costumam estar ausentes. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

