
 
Preparo do exame 
 
ANTICORPOS ANTIADRENAL 
 
OUTROS NOMES: 
 
ANTI-ADRENAL 
ANTI-CÓRTEX DA SUPRA RENAL 
ANTICORPOS ANTI - SUPRA RENAL 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Para investigação da auto-imunidade da glândula adrenal existem duas possibilidades 
metodológicas. A primeira é a imunofluorescência indireta, realizada em lâminas de tecido 
adrenal. A segunda é realizada através de radioprecipitação com a enzima 21-hidroxilase 
marcada, tendo em vista a descoberta de que a 21-hidroxilase é o maior auto-antígeno 
reconhecido pela imunofluorescência. Ambos os testes podem receber a denominação 
genérica de anticorpo anti-adrenal, o ideal é o médico especificar qual o método para 
realização. Os exames apresentam diferenças de desempenho clínico e custo. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

