
Preparo do exame 
 
ANTICORPOS ANTI-SINTETASE 
 
OUTROS NOMES: 
ANTICORPOS ANTI-SINTETASE [MI-2, Ku, PM100, PM75, Jo 1, SRP, PL7, PL12, EJ, OJ] 
ANTI-MI2 
ANTI-KU 
ANTI-PM100 
ANTI-PM 75 
ANTI-JO 1 
ANTI-SRP 
ANTI-PL7 
ANTI-PL12 
ANTI-EJ 
 
INTERPRETAÇÃO 
As miopatias inflamatórias idiopáticas (MII) compreendem um conjunto de doenças inflamatórias 
crônicas que têm o músculo estriado como alvo preferencial, mas também podem comprometer os 
pulmões, articulações, coração e a pele. As MII estão associadas a vários autoanticorpos, que têm alta 
especificidade para MII e auxiliam na definição do subtipo de MII e das respectivas principais 
manifestações clínicas. Uma classe desses autoanticorpos são voltadas contra tRNA sintetases, a saber, 
histidil tRNA sintetase (Jo-1), alanil tRNA sintetase (PL-2), treonil tRNA sintetase (PL-7), glicil tRNA 
sintetase (EJ), isoleucil tRNA sintetase (OJ) e asparginil tRNA sintetase (KS). Pacientes com anticorpos 
contra as configuram um quadro clínico específico (síndrome anti-sintetase), com comprometimento 
pulmonar relevante, artrite, febre, sintomas constitucionais, alterações hipercertaóticas nas mãos. Há 
também autoanticorpos contra a partícula reconhecedora de sinais (SRP), encarregada do carreamento 
de proteínas recém-sintetizadas, e que caracterizam pacientes com miopatia necrozante grave e pouco 
responsiva a terapia, mas sem envolvimento pulmonar exuberante. O anticorpo anti-Mi-2 sinaliza 
pacientes com exuberante comprometimento cutâneo, ausência de comprometimento pulmonar, bom 
prognóstico e baixa chance de neoplasia associada. Além desses, há autoanticorpos associados às MII, 
mas não específicos, que incluem anti-Ku, anti-U2 sn RNP e anti-PM/Scl (PM-1). 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

