
 
Preparo do exame 
 
ANTICORPOS ANTI RNA POLIMERASE I 
 
OUTROS NOMES: 
 
ANTICORPOS ANTI RNA POLIMERASE I 
ANTI RNA POLIMERASE I 
POLIMERASE RNA I 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
As RNAs polimerases são enzimas que transcrevem genes específicos do núcleo celular. O 
exame de anticorpos anti-RNA I auxilia no diagnóstico de doenças autoimunes. Estes 
anticorpos estão frequentemente presentes no soro de pacientes com Lupus Eritematoso 
Sistêmico, Esclerose Sistêmica, Doença mista do tecido conjuntivo, entre outras. 
Importante: Por limitações da técnica, em alguns casos não é possível oferecer um resultado 
conclusivo devido à presença de imunofluorescência positiva inespecífica.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

