
 
Preparo do exame 
 
ANDROSTENEDIONA 
 
OUTROS NOMES: 
 
A4 ADRENAL, ANDROSTENEDIONA 
DELTA 4 
HIPERANDROGENICAS, SINDROMES, ANDROSTENEDIONA 
HIRSUTISMO, ANDROSTENEDIONA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A androstenediona e um hormônio esteróide androgênico produzido pelo córtex adrenal e 
gônadas. É um corticosteróide e um intermediário no metabolismo dos andrógenos e 
estrógenos. A Androstenediona e produzida a partir da 17-hidroxiprogesterona e 
Dehidroepiandrosterona. É o esteróide produzido em maior quantidade pelas células 
intersticiais do ovário. Nas mulheres, a androstenediona e a maior fonte precursora da 
testosterona. Sua produção encontra-se aumentada nos casos de Síndrome de Cushing, 
Hiperplasia Adrenal Congênita, Síndrome dos Ovários Policísticos, Hirsutismo Idiopático. Sua 
concentração encontra-se reduzida na Doença de Addison.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente deve informar os medicamentos em uso nos últimos 30 dias, especialmente os 
hormônios esteróides. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

