
 
Preparo do exame 
 
AMILASE URINA 24H 
 
OUTROS NOMES 
 
AMILASURIA PANCREATITE, AMILASE NA URINA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Uma quantidade significativa de amilase sérica é excretada pela urina, de modo que, se a 
amilase sérica estiver elevada, a urinária também tenderá a estar. Na pancreatite, a amilase 
urinária, quando comparada com a sérica, parece atingir valores elevados por períodos mais 
longos. Em pacientes que se submeteram a transplante de pâncreas, em que se realiza uma 
derivação para as vias urinárias, espera-se níveis bem elevados de amilase urinária: quanto 
mais altos, melhor o prognóstico. Indicação: Coadjuvante à dosagem de amilase sérica na 
pancreatite Interpretação clínica: Na pancreatite a determinação da amilase urinária é útil, 
uma vez que atinge valores proporcionalmente mais altos que no sangue, permanecendo 
elevados por mais tempo. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Primeiramente, retirar os frascos para este tipo de exame no laboratório juntamente com as 
orientações por escrito. 
Em casos excepcionais e nos de urgência, pode ser realizada a coleta de urina menstruada 
utilizando-se um tampão vaginal. Preferencialmente não realizar no período menstrual. 
 
INSTRUÇÃO PARA COLETA DE URINA 
 
É extremamente importante que as instruções abaixo sejam seguidas cuidadosamente, pois 
resultados corretos dependem, em primeiro lugar, de uma coleta adequada. 
Mulheres: Evitar colher o material durante o período menstrual. 
Antes do início da coleta, esvaziar a bexiga e desprezar essa urina. Anotar este horário no 
retângulo abaixo à esquerda. Este é o início do período da coleta. 
Todas as vezes que urinar, daí em diante, durante o dia e noite, guardar as urinas. Devem ser 
guardadas TODAS as urinas, TODO o volume, sem perdas. 
Manter o material em local fresco durante TODA a coleta. 
Exatamente na mesma hora anotada no retângulo à esquerda, urinar e guardar esta urina, 
juntando com as anteriores. 
Após encher o primeiro frasco, começar o segundo frasco e usar tantos frascos forem 
necessários para completar às 24 horas. 
Todo o material colhido deve ser enviado ao laboratório sem nenhuma perda, até 3 horas após 
a coleta, se mantido em temperatura ambiente ou 24 horas se mantido refrigerado. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

