
 
Preparo do exame 
 
ALFA FETOPROTEINA soro 
 
OUTROS NOMES: 
DEFEITO CONGENITO DE TUBO NEURAL, MARCADOR TUMORAL MARCADOR TUMORAL, 
DEFEITO CONGENITO DE TUBO NEURAL TUMORAL, MARCADOR, DEFEITO CONGENITO TUBO 
NEURAL, AFP. 
 
INTERPRETAÇÃO 

 A alfafetoproteína é um marcador de tumores hepáticos (hepatomas) e testiculares, assim 
como de disfunções hepáticas em geral. Sua determinação está indicada sobretudo no 
acompanhamento de portadores dessas condições. Valores elevados são encontrados em 
recém-nascidos e se normalizam ao longo do primeiro ano de vida.  
O resultado isolado de alfafetoproteína durante a gestação não deve ser utilizado como 
método de rastreamento de aneuploidias e doenças do tubo neural. A interpretação do 
resultado depende da análise conjunta dos dados clínicos, ultrassonográficos e demais exames 
da paciente. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
Em gestantes, o ideal é que a coleta seja feita entre 15ª e 21ª semana de gestação.  
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
  

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

