
 
Preparo do exame 
 
ALFA 17 HIDROXIPROGESTERONA soro 

 
OUTROS NOMES: 
HIDROXIPROGESTERONA, PREGNANETRIOL, 17 OH PROGESTERONA, 17OHP 
 
INTERPRETAÇÃO 
 

A 17-OH-Progesterona é um esteróide produzido pelas gônadas e pelas supra-renais, 
sendo precursor da síntese do cortisol. É o principal marcador da deficiência da 21-
hidroxilase, causa da forma mais comum de hiperplasia congênita da supra-renal. Ao 
nascimento, os valores encontram-se elevados, normalizando-se rapidamente na 
primeira semana de vida. Tem-se valorizado muito a dosagem da 17-OH-Progesterona 
(17OHP) na avaliação de certas formas de hirsutismo, causadas pela hiperplasia da 
supra-renal de inicio tardio. A 17OHP encontra-se elevada também na deficiência da 
11-beta-hidroxilase, porém em menor intensidade. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 8 horas 
Para mulheres informar o dia do ciclo menstrual no momento da realização da coleta. 
Recomendamos que o teste seja feito entre 6º e 8º dia do ciclo menstrual (fase folicular) ou 
conforme solicitação médica. 
De preferência a coleta de sangue deverá ser feita até 2 horas após o horário habitual do 
cliente acordar. 
Anotar medicamentos dos últimos 30 dias 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

 Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

                                                                                                                                                                
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

