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Preparo do exame

ALDOSTERONA EM PE
OUTROS NOMES

TESTE POSTURAL
ORTOSTATISMO

INTERPRETAGCAO

A aldosterona e secretada pela glandula adrenal. A sua producdo e regulada pelo sistema
renina-angiotensina. Elevacdes ocorrem no hiperaldosteronismo primdrio e secundario, dieta
pobre em sédio, gravidez e Sindrome de Bartter. ReducGes sdo observadas em alguns casos de
hiperplasia adrenal congénita, deficiéncia de sintese, dieta rica em sédio, Doenca de Addison e
no hiperaldosteronismo hiporreninémico. O principal uso clinico da dosagem de aldosterona
(sérica e urinaria) e o diagnostico de hiperaldosteronismo primario. O sistema renina-
angiotensina responde rapidamente a varios estimulos fisioldgicos, tornando uma medida
randdmica de aldosterona, isolada, de pouco valor diagndstico.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

Paciente ficara no laboratério no minimo 2:30 horas.

Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.
HORARIO DE COLETA
Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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