
 
Preparo do exame 
 
ÁCIDO HOMOGENTÍSICO  
 
OUTROS NOMES: 
 
ÁCIDO HOMOGENTÍSICO – Pesquisa 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O ácido homogentísico acumula-se no sangue, urina e outros tecidos conjuntivos na 
alcaptonúria, doença que ocorre por deficiência da enzima ácido homogentísico-oxidase. 
Indicação: O teste é útil no diagnóstico da alcaptonúria. Interpretação clínica: Está aumentado 
na alcaptonúria Interferentes: aumentando - ácido aminosalicílico, levodopa, fenotiazinas, 
salicilatos, ácido ascórbico, L-dopa. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina isolada 
-Coletar preferencialmente a primeira urina da manhã ou qualquer outra micção com intervalo 
de no mínimo 2 horas sem urinar; 
 - Não é recomendado realizar no período menstrual. Em casos excepcionais e nos de urgência, 
pode ser realizada a coleta de urina no período menstrual utilizando um tampão vaginal;  
 - Lave as mãos. Realizar a antissepsia da região genital com água e sabão;  
 - Abra a embalagem, despreze o 1º jato da urina no vaso sanitário e colete o 2º jato da urina 
no pote estéril;  
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

