
 
Preparo do exame 
 
LÍTIO  
 
OUTROS NOMES: 
 
LITEMIA, PESQUISA DE CARBONATO DE LITIO, PESQUISA DE DOSAGEM DE CARBOLITIUM 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O lítio é utilizado no tratamento da doença bipolar (maníacodepressiva). As medições de lítio 
são utilizadas para monitorizar a terapêutica e o nível de conformidade do doente em relação 
à mesma, e para diagnosticar uma possível superdosagem. Entre os sintomas da intoxicação 
por lítio inclui-se a apatia, sonolência, fraqueza muscular e ataxia. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 8 horas. 
Recomenda-se a coleta 12 horas após a administração do medicamento. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

